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La estimación del riesgo cardiovascular con el calculador de la OMS DIFIERE 
de la basada en el calculador de riesgo Pooled Cohort Equations del 2013 
ACC/AHA Cholesterol Guideline Panel.

Estimación y manejo del riesgo cardiovascular en las personas con factores de 
riesgo que aún NO han presentado síntomas de enfermedad cardiovascular 
(prevención 1ª) .
Para Argentina corresponde la tabla AMR B.

PACIENTES CON DIABETES MELLITUS

PAS: presión arterial sistólica
Para convertir la concentración de colesterol de mg/dL en mmol/L, dividir por 38,6.
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Figura 2. Tabla de predicción del riesgo AMR B de la OMS/ISH, para los contextos en 
que se puede medir el colesterol sanguíneo. Riesgo de padecer un episodio 
cardiovascular, mortal o no, en un periodo de 10 años, según el sexo, la edad, la 
presión arterial sistólica, el colesterol total en sangre, el consumo de tabaco y la 
presencia o ausencia de diabetes mellitus. 

Nivel de riesgo

<10% 10% a <20% 20% a <30% 30% a <40% ≥40%



PACIENTES SIN DIABETES MELLITUS
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Esta tabla sólo debe usarse en los países de la subregión B de la Región de las 
Américas de la OMS. 

Para convertir la concentración de colesterol de mg/dL en mmol/L, dividir por 38,6.


